
講座將重點討論癌症預防，包括預防癌症復發。講座將為希望預防癌症以及預防復發或惡化的人

提供最新的營養指南資訊。 

歡迎 50 歲以上的患者參加。 

參與講座須預先報名，請傳送電子郵件至 ACCC@avenidas.org 報名。請在郵件中寫明您的姓名、

電話號碼、講座名稱和編號，報名成功的參與者會收到講座的電子郵件 Zoom 連結資訊。 

 

日期： 2021 年 4 月 28 日 

時間： 下午 12:30 到 1:30 

語言： 英語和國語 (即時口譯) 

網站： www.stanfordhealthcare.org/cancersupportivecare 

主辦單位： 

癌症支持療護計劃 

無論患者在何處接受診療，斯坦福支持療護計劃都會為所有患者提供免費課程、工作坊、健身班、服務及支持。 

 

 

2021 年 3 月更新 

斯坦福醫療中心患者體驗部健康教育、宣導及推廣處 
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